Natur-ture
Smuk forarstur langs Elsted Baek

Elsted Beek:
Den store Elsted Baek bruser under os, da vi gdr langs stien hgjt over baekken. Det
klukker og risler fra det kelige vand, der smukt snor sig rundt i det kuperede
landskab nord for Aabenraa. Baekken lgber i bunden af en gammel tunneldal der gdr
ud som en del af Genner Bugt. Pd sin vej gennem landskabet, er baekken det meste af
vejen omkranset af hgje bakker og stejle skraenter. Dalen er skabt for ca. 13.000 ar
siden af is og smeltevands voldsomme kraefter. Elsted Beek var dengang en keempe
smeltevandsfos, men efter istidens og dermed smeltevandets opher blev den
efterladte smeltevandsdal i stedet en fin smutvej for det vand der udspringer i
moserne vest for landevejen mellem Aabenraa og Haderslev. At baekken udspringer i
moserne far man en fornemmelse af ndr man ser vandets farve. Vandet er klart, men
har et redligt skeer. Pa vores tur langs baekken vil vi fglge vandets retning indtil det
leber ud i Genner bugt. Vi er ikke i tvivl om at fordret er pd vej. Fuglene synger og
planterne plbler' frem langs bcekken
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Fordr langs baekken:

Annemone, felfod og pilens blomster

Et af de forste forarstegn man ser langs baekken, er de mange sma vorterodplanter
der pibler op over det hele. Sammen med anemoner, milturt, guldstjerner og violer
danner de et begyndende blomstrende tappe, der snart vil daeekke den fugtige
jordbund langs beekken og neer stien. Efter et meget forsinket fordr star de nu i
fuldt flor. Anemonerne har i gjeblikket meget travlt, for de skal nd at spire, vokse,
blomstre, og samle energi i deres redder i lgbet af ganske kort tid. Energien skal
bruges til hele det neeste ar og den skal bl.a. indsamles fra sollyset inden treeerne far
blade og dermed skygger for det livgivende lys. Nar treeerne far blade, visner
anemonerne ned, men de lever stadig. Den indsamlede energi er nemlig lagreft i
anemonens opsvulmede redder, s den kan overleve til naeste forar, hvor den flittigt
vil bruger af energien til at spire op over jorden, sa den igen via bladene kan samle
energi fra solen og igen lagre det i deres redder til neeste ar osv. Smart. Der er nogle
af fordrsblomsterne langs baekken der allerede har blomstret i lang tid. Bl.a. den
smukke hestehov, som vi har kunne nyde de sidste tre uger. Det specielle ved
hestehov er at den kommer op med blomsterne forst og ferst derefter kommer
bladene, hvor det hos de fleste andre planter er omvendt. Hestehov kan have enten
hvide eller rede blomster. Pa de mere kalkrige partier i jorden kan man veere heldig at
se folfodblomster. Folfod er en af de forste planter der blomstrer om fordret. Dens
smukke blomst ligner en stor gul sol, fordi de mange sma gule blomsterblade strdler
ud fra blomstens midte. Falfod har dog fdet sit navn efter bladenes udseende. De
ligner aftrykket af en fols fod. Pd latinsk hedder den tussilago farfara, hvor tussilago
betyder hoste, hvilket antyder at den engang har veeret brugt som hostemedicin. Der
er masser af hasselbuske langs stien og deres flotte gule rakler er i gjeblikket ved at
visne ned dllered. Da de dbnede sig for nogle uger siden frigav de pollen, som svaevede
ud i luften, i hab om at finde en af de andre buskes bittesma rede koral-lignende



blomster, som derved blev bestavet. Hvis du vil se de sma hasselblomster skal du tage
neerbrillerne pa, for de er kun fa millimeter store. Hasselraklerne er ret potente, for
der kan vaere op mod 2 millioner pollen i blot én rakkel. Ogsa piletreeets blomster er
sprunget ud. De hedder geeslinge og ses i gjeblikket som fine, blede dunknopper pa
pilegrenene. Sammenligningen med en lille dunbled eelling i miniformat er neerliggende.
Ndr hasselraklerne og pilegeeslingene er sprunget ud, er maden serveret for
humlebierne. De har i lang tid ventet pa at gennemsnitstemperaturen skulle snige sig
op pa 5-6 graders varme. Forst da vil de komme ud af deres vinterbo for at tage for
sig af de allerede serverede retter. Humlebierne er en af de ferste fordrsbebudere
fra insektverdenen. Det samme er skovmyrerne. Langs vandrestien kan man se sma
skovmyretuer. Pd solrige dage kommer myrerne ud af tuerne, hvor de har gemt sig
dybt inde i varmen hele vinteren. De har maegtigt travlt, for de skal have repareret
alle de huller der er opstdet i tuen i vinterens lgb, sa nu sleeber de nyt byggemateriale
til i form af granndle og smdkviste. Den hektiske aktivitet af travle myrere far
toppen af myretuen til at blive helt levende.

Vandrestien langs Elsted Beek:

Vandrestien langs Elsted Beek starter pd Genner Hoel rasteplads. Der er opsat skilte
pa hele ruten, endda hele to slags: et fra hjerteforeningen, hvor der stdar “Hjertesti”
og et fra Amtet, hvor der star "Kalvestien”. Efter ca. 2  kilometer langs stien
udleber Elsted Baek i Genner bugt, men det kan varmt anbefales at fortseette det
sidste stykke af stien ned til Kalve, fordi der pa denne straekning er nogle fantastiske
udsigtspunkter, hvor man kan fa et smukt overblik over Genner Bugt, Kalve og
vildreservatet omkring een. Nar man starter gaturen ved Genner Hoel rasteplads, gar
man ind i en smuk gammel bageskov. Stien lgber her hgjt over bakken og det giver en
flot udsigt ned til det brusende vand langt nede. Ruten gdr forbi granbevokshinger og
her kan man veelge at tage en sidesti til hgjre. Der er meget smukt pa denne del af
turen, bl.a. fordi baekken snor sig i blede u-sving. Teet pd stien finder man her et
graevlingegravskompleks. Veer stille ndr du kommer neer gravene. Graevlingene har
grise i gjeblikket og vi md ikke forstyrre dem. Det er tydeligt at det er
graevlingehuller man stdr ved, for ud fra hullet, er der en bred fure, lavet af
greevlingen da den bakkede ud med det opgravede jord fra hulen. Videre pa ruten
passere stien asfaltvejen ned til Rundemglle. Man kan veelge at tage en afstikker ned
ad denne og se den gamle mglle, der stammer helt tilbage fra middelalderen. Kilder
forteeller at der helt tilbage til begyndelsen af 1400-tallet skulle have ligget en lille
melle pa stedet. I dag er Rundemelle privat beboelse og der er udstillingsrum for
lokalhistorisk forening i sidebygningen. Gar man videre forbi Rundemelle, op ad bakke,
kommer man til et af de mest fantastiske udsigtspunkter i Senderjylland. Man har
herfra en enestaende udsigt ud over skovene omkring baekken, samt hele Genner Bugt



Udsigten fra Kalvstien over Genner Bugt og Kalve

og Kalve. Dette beskrives sd smukt i en gammel artikel fra avisen Freja, fra 1851,
hvor der star:

‘G jenner Bugt er af Naturen udrustet med Fortrin og omgiven med sd mange
SKkjonheder, at der vel naeppe paa hele ostkysten findes en Havbugt der kan maale sig
med den... Vor egn er rig pd smukke og romantiske partier, men en af de skjonneste
Udsigter er vel den, der aabner sig ud over Gjenner Bugt fra Hejderne ved Runde
Molle, hvor man pd en klar Sommerdag her et Prospect, som Sydlandene ikke kunne
levere SKjonnere”.

Man ma tilbage ad asfaltvejen igen, for at komme tilbage til Kalvestien/hjertestien.
Den gdr pa den videre strazkning vaek fra bazkken, men efter ca. en halv kilometer
gennem et smukt varieret skovlandskab, har vi igen baekken pa hgjre hand. Her kan
man veere heldig at se vandsteer og der er ogsa observeret isfugl pa stedet. Vandet
klukker videre og giver liv til mange smdinsekter og dermed fugle og efter nogle
hunderede meter er bazkken endelig naet til vejs ende. Den lgber ud i Genner Bugt,
hvor den forener sig med havvandet. Her er der store rerskove der straekker sig et
godt stykke ud i bunden af bugten. I stedet for at vende om og ga tilbage, kan det
varmt anbefales at fortseette det sidste stykke vej langs stien ned til Kalve. Ger man
det kommer man forbi et sjeeldent syn i Danmark: -en lille vinmark pd de sydvendte



skraninger ned mod bugten. Forbi vinmarken passere man en aben mark, hvor der star
et lille offentligt madpakkehus. Her kan de medbragte forfriskninger nydes i tervejr,
eller man kan hvile sig pa de opsatte banke i huset. Stien gar nu videre farst gennem
et lille stykke skov og dernaest gennem en indhegnet mark, hvor der om sommeren
greesser kvaeg. Ovenfor marken er der en primitiv lejrplads med mulighed for fri
teltning og bal. Pa stien gennem marken er der opsat baenke ved et meget smukt
udsigtspunkt, hvor man igen kan se ud over Genner bugt, samt stiens endemal: Kalve.

Yderligere information:

Yderligere information om ruten kan man fd i den nye Kalve-brochure der kan fas pa
turistbureauer, biblioteker eller Amtets hjemmeside www.sja.dk. Der findes en
udgdet brochure der beskriver selve Kalvg-stien. Den kan findes pd garden Styrt-
om”s hjemmeside: www.styrt-om.dk/kalvo.pdf




